Zakres wiadomosci i umiejetnosci wymaganych w etapie szkolnym
konkursu przedmiotowego z fizyki

1. WielkoS$ci fizyczne, jednostki i pomiary — podstawowe wielkosci fizyczne, jednostki
uktadu SI, przeliczanie jednostek, wykonywanie i odczytywanie pomiarow.

2. Ruch i jego opis — wzgledno$¢ ruchu, droga, czas, predkos¢, ruch jednostajny i zmienny,
ruch jednostajnie przyspieszony oraz przyspieszenie.

3. WyKkresy i analiza ruchu — odczytywanie 1 interpretowanie wykreséw zaleznos$ci drogi
i predkosci od czasu, analiza danych tabelarycznych, wyznaczanie wielkosci fizycznych
na podstawie wykresOw oraz rozpoznawanie rodzaju ruchu.

4. Sily i zasady dynamiki — rodzaje oddziatywan i sit, cechy sily, sita wypadkowa,
roéwnowaga sit, bezwtadnos¢, zasady dynamiki Newtona, tarcie i opory ruchu.

5. Masa, sila ciezkoSci i gesto$¢ — masa i sita cigzkosci, zalezno$¢ miedzy nimi, gestosé
substancji oraz obliczanie masy, obj¢tosci 1 ggstosci na podstawie danych.

6. Praca, moc i energia — praca mechaniczna, moc, energia kinetyczna i potencjalna
grawitacji, przemiany energii oraz zasada zachowania energii mechaniczne;j.

7. Cisnienie i zjawiska hydrostatyczne — pojecie ci$nienia, zalezno$¢ ci$nienia od sity
nacisku i powierzchni, ci$nienie hydrostatyczne i atmosferyczne, prawo Pascala oraz naczynia
potaczone.

8. Sila wyporu i plywanie cial — sila wyporu, prawo Archimedesa, zalezno$¢ sity wyporu
od objetosci zanurzonej czgsci ciata oraz warunki plywania, tonigcia 1 wyptywania ciat.

9. Wlasciwosci i budowa materii — czasteczkowa budowa materii, oddziatywania
migdzyczasteczkowe, napiecie powierzchniowe, rozszerzalno$¢ cieplna oraz zaleznosci
miedzy masg, objetoscia 1 gestoscia.

10. Stany skupienia — stany skupienia, zmiany stanu skupienia, topnienie, krzepniecie,
parowanie, wrzenie i skraplanie, a takze analiza przebiegu zmian temperatury podczas
ogrzewania 1 chtodzenia substancji.

11. Zjawiska cieplne — temperatura, energia wewngtrzna, sposoby zmiany energii
wewnetrznej, przewodnictwo cieplne, konwekcja, promieniowanie oraz ciepto wtasciwe.

12. Doswiadczenia, analiza danych i rozwiazywanie probleméw — analiza tabel, wykreséw
1 schematow, interpretacja wynikoéw pomiaréw i doswiadczen, formutowanie wnioskow,
dobor 1 przeksztatcanie wzorow, wykonywanie obliczen oraz uzasadnianie odpowiedzi.



